










	REFLUX HOEST VRAGENLIJST

	Hoeveel last hebt u in de afgelopen MAAND gehad van de onderstaande problemen? 

 0 = geen last/probleem   5 = ernstige/vaak last
Graag bij elke vraag het voor u best passende antwoord omcirkelen.

	

	1.
	Heesheid of stemproblemen
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	2.
	Uw keel schrapen
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	3.
	Het gevoel dat er iets achter in uw neus of keel druppelt
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	4.
	Kokhalzen of braken als u hoest
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	5.
	Hoesten bij het gaan liggen of bij bukken
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	6.
	Snoerend gevoel rondom de borstkas of piepende ademhaling tijdens het hoesten
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	7.
	Zuurbranden, opgeven van maagzuur, opgeblazen gevoel (als u hiervoor medicijnen gebruikt, omcirkel dan 5)
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	8.
	Het gevoel een kriebel of een brok in de keel te hebben
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	9.
	Hoesten tijdens of vlak na het eten
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	10.
	Hoesten bij bepaalde soorten voedsel
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	11.
	Hoesten als u ‘s morgens opstaat
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	12.
	Hoesten dat wordt uitgelokt door te zingen of te spreken (bijvoorbeeld tijdens het telefoneren)
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	13.
	Vaker hoesten als u wakker bent dan als u slaapt
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	14.
	Een vreemde smaak in de mond
	0
	1
	2
	3
	4
	5
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